
 

F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 
 

PENSABENE MARIA GRAZIA BERNARDA 

 

 

------------------ 

mariagrazia.pensabene@ospedalerc.it 
 

Nazionalità 

Data di nascita 

XXXX  

XXXX 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Da Novembre 2021 
G.O.M. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 
Azienda Ospedaliera Hub 
Responsabile UOS Medicina d’Urgenza 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

 
Da Marzo 2021 
G.O.M. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 
Azienda Ospedaliera Hub 
Medico vaccinatore per la campagna di vaccinazione contro l’infezione da SARS COV 2 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

 
Da Novembre 2018 
G.O.M. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 
Azienda Ospedaliera Hub 
Responsabile di Alta Specializzazione “Gestione Clinico Diagnostica in Medicina d’Urgenza del Paziente 
Critico” 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

 
Da Febbraio 2018 
G.O.M. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 
Azienda Ospedaliera Hub 
Responsabile UOC MCAE Commissione Interaziendale sull’Appropiatezza Prescrittiva” 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

 
Dal 2017 
G.O.M. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 
Azienda Ospedaliera Hub 
Tutor Tirocinio post laurea coordinato da Ordine dei Medici di Reggio Calabria 



Date 2017 
Nome e indirizzo del datore di lavoro G.O.M. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Hub 
Tipo di impiego Componente Commissione di redazione PDTA “Paziente con insufficienza renale” 

 
 

Date Da Aprile 2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Hub 
Tipo di impiego Responsabile per la gestione ordinaria del Reparto di Medicina d’Urgenza in assenza del Direttore 

 
 
 

Date Da Aprile 2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Hub 
Tipo di impiego Tutor per la UOC MCAE per il processo di formazione per la gestione informatizzata del ricovero 

 
 

Date Da Aprile 2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Hub 
Tipo di impiego Tutor per la UOC MCAE per il processo di formazione per la gestione informatizzata delle richieste di 

sangue ed emoderivati 
 
 

Date 01/02/2016-15/03/2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Hub 
Tipo di impiego Sostituto Direttore FF UOC MCAE 

 
 

Date Dal 2015 
Nome e indirizzo del datore di lavoro G.O.M. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Hub 
Tipo di impiego Tutor Corso Regionale di Formazione per la Medicina di Base 

Date 2011-2012 
Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera 
Tipo di impiego Referente della U.O.C. PS e Medicina d’Accettazione e d’Urgenza per il PDTA Aziendale ed 

Interaziendale sul Dolore Toracico 
 
 

Date Dal 2011 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ordine dei Medici della Provincia di Reggio Calabria / Liceo Scientifico “L.da Vinci” 

Tipo di azienda o settore Ministero dell’Istruzione 
Tipo di impiego “Corso di Biologia con curvatura biomedica” riconosciuto dal MIUR nazionale 

 
 
 

Date 01/04/2009 – 31/03/2012 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 

Tipo di azienda o settore  Azienda OspedalieraHub 
Tipo di impiego Titolare di incarico di Alta Specializzazione “Emergenze Geriatriche” 

 
 

Date DA GENNAIO 2000 A TUTTOGGI 



Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria – via Melacrino – Reggio Calabria 
Tipo di azienda o settore Azienda OspedalieraHub 

Tipo di impiego Dirigente Medico di I livello 
Principali mansioni e responsabilità Dirigente U.O.C. PS-OBI (MCAE) 

Dirigente U.O.C Medicina Generale 

 
Date 1996-2000 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa Protetta “Casa della Carità” 
Tipo di azienda o settore Casa protetta accreditata con la Regione 

Tipo di impiego Medico specialista Geriatra 
 
 

Date 1988-1999 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Madonna della Consolazione RC 

Tipo di azienda o settore Casa di Cura accreditata con convenzione regionale 
Tipo di impiego Medico specialista 

Principali mansioni e responsabilità Medico di Reparto (Medicina Generale - Malattie Cardio-Respiratorie – Gastroenterologia e 
Malattie del fegato - Malattie del metabolismo) 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
Date 2021 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Ministero della Sanità 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di formazione per il ruolo di medico vaccinatore presso le strutture autorizzate 

 
 
 

Date 2021 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
GOM Reggio Calabria 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso BLSD 

 
 
 

Date Marzo 2019 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Roma 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Applicazioni pratiche di diagnosi clinica e strumentale in Medicina d’Urgenza 

 
 
 

Date Aprile 2018 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Reggio Calabria 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Advisory Board “AHAToday: analisi e discussione della gestione del paziente con Emofilia 
Acquisita” 

 
 
 

Date Marzo 2018 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Roma 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Affrontare la gestione del paziente in Medicina d’Urgenza: decidere e rischiare…..in sicurezza” 



 

Date Dicembre 2017 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Napoli 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Seminari di Cardiologia pratica dell’ARCA 

 
 
 

Date Febbraio 2017 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Verona 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Anticoagulazione in Medicina d’urgenza nel cuore e nel polmone 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

gani. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
IO- 

Date A.A.2015/16 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Università degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 
Date 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 
Date                               

Nome e tipo di istituto di istruzione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

 
Date                                  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 
Date                  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 

Date                  
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 
 

Date                                  
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Principali materie / abilità 

MASTER DI II LIVELLO IN “MEDICINA D’EMERGENZA – URGENZA” 
 
 
 

2016 
Università degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso BLSD 

 
 

Dicembre 2015 
SIMEU Calabria – Vibo Valentia 
Corso teorico-pratico di Ecografia d’Urgenza 

 
 
 

Novembre 2015 
Università Federico II - Casa Editrice “Idelson-Gnocchi” 

 
Emergenze Tromboemboliche: discussione degli obiettivi clinici attraverso i casi clinici 

 
 
 

Aprile 2015 
Incontro per Operatori di Area Critica:dal trattamento del neuroleso alla Donazione di Or 
La donazione di organi come indicatore di qualità del management del grave neuroleso 

 

 
2013 
Corso BLSD 

 
 
 

Dal 2011 al 2012 
Scuola Superiore di Scienze delle Amministrazioni Pubbliche – Universita’ della Calabria 

MASTER DI II LIVELLO IN “DIRITTO, POLITICHE E MANAGEMENT SANITARIO E SOC



professionali oggetto dello studio SANITARIO composto da 1500 ore di attività formativa (400 ore di attività didattica frontale. 300 
ore di attività di stage/tirocinio, 200 ore per la redazione dell’elaborato finale, 600 ore di studio 
individuale) 

Qualifica conseguita Formazione manageriale in campo sanitario e sociosanitario 
 Master di II livello (art. 16 quinquies d.lgs. 502/92 e s.m.e.i.) 

 
 

Date Maggio 2012 a Giugno 2012 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
OPT S.r.l. 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Applicazione di un sistema di balanced scorecard in Cardiologia 

Qualifica conseguita Management sanitario. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e 
gestionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
iatria 

 
 
 
 
 
 
 

tria 

 

Date 

 

Marzo 2012 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
OPT S.r.l. 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Analisi del percorso di un paziente in cardiologia e registrazione dei dati 

Qualifica conseguita 
 
 
 
 

Date                                  
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 

 
 

Date                                  
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione 
 

Date                                  
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione 

 
 

Date                                  
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione 

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure e dell’evidencebased 
practice. 

 
 
 

1992-1993 
U.S.L. di Reggio Calabria 

 
Corso di formazione come Medico di Medicina Generale 

Titolo per accesso alle graduatorie della Medicina Generale 

 
1988-1992 
Università di Messina – Facoltà di Medicina e Chirurgia - Scuola di specializzazione in Ger 

Geriatria 

Medico specialista in Geriatria 
50/50 e lode 

 
1988-1992 
Università di Messina – Facoltà di Medicina e Chirurgia- Scuola di specializzazione in Geria 

Borsa di Studio conferita (per merito) dalla Comunità Europea 

Titolare Borsa di Studio 
50/50 e lode 

 
 

1988 
Università di Messina – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Laureata 
110/110 



 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE INGLESE 
Capacità di lettura BUONO 

Capacità di scrittura BUONO 
Capacità di espressione orale BUONO 

Capacità e competenze 
organizzative 

Partecipazione all’attività di volontariato e/o come relatore ai Convegni dell’Associazione Medici 
Cattolici di RC 

 
Componente del Consiglio Direttivo ( con la qualifica di Segretaria) dell’Associazione Medici 
Cattolici Italiani da maggio 2018 

 
Partecipazione all’attivita’ di volontariato del gruppo Migrantes della diocesi di Reggio Calabria 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Partecipazione a numerosi eventi formativi culturali–professionali (corsi,congrassi,seminari ) di 
rilevanza sia regionale che nazionale ed internazionale 

 
Partecipazione in qualita’ di relatore e/o responsabile scientifico ad eventi scientifici di rilevanza 
regionale e/o nazionale 
Cardioreggio2012 ; 
Cardioreggio 2013; 
Dolore Toracico in PS 2014/2015 e 2016; 
Vibo Emergency 2016 ; 
Insufficienza Respiratoria in PS; 
Il sovraffollamento del PS: quali soluzioni, 
Multidisciplinarietà ed appropriatezza in Medicina trasfusionale; 
Emergenza Sepsi; 
I e II Corso in Medicina d’Urgenza – La malattia tromboembolica (A.O. Pugliese Ciaccio CZ) 

 
Partecipazione a diverse pubblicazioni scientifiche: 

- Fibrillazione striale 
- Intossicazione acuta da Mandragore Officinarum 
- Trauma cranico in OBI 
- Dolore Toracico 
- Sincope 
- Codici Bianchi e sovraffollamento del PS- Proposta operativa per il PS di Reggio 

Calabria 
- Percorso clinico assistenzialedel paziente con TIA in OBI 
- Disturbi del metabolismo del potassio 
- Valutazione economica dei costi/remunerazione dell’ OBI 
- Il corretto uso del D Dimero in PS in caso di sospetta TEP 
- L’accesso dei pazienti extracomunitari in PS – L’esperienza del PS di Reggio Calabria 
- Un raro caso di ileo biliare :(Sindrome di Bouveret) 
- Gestione del trauma cranico minore in OBI nei pazienti in TAO 
- Fast Track 
- Bed Management 
- Intossicazione di monossido di carbonio : il grande simulatore 
- Emorragia Retroperitoneale non traumatica : diagnosi precoce in emergenza 

 


